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Notícias

Distrito de Aveiro: Inundações chegaram a assustar!

As primeiras horas da madrugada de ontem chegaram a assustar os moradores de  
vários pontos do distrito. Nas zonas baixas de Aveiro e Águeda chegou-se a temero 
pior.... Os aveirenses já quase não se lembravam do que era ter a água a entrar-lhes 
pela casa dentro sem pedir licença. Mercê do mau tempo que na madrugada de 
ontem fustigou a região, a zona ribeirinha da cidade - Rossio, Praça Melo Freitas, 
Canal de S. Roque ou o Mercado do Peixe -, viu o nível das águas da Ria subir muito 
rapidamente, cerca das 8 horas da manhã. Uma conjugação de fortes ventos e 
muita chuva à hora da preia-mar levou as águas da Ria a galgar a estrada e a alagar 
grande parte das praças centrais da cidade de Aveiro e ainda algumas artérias 
adjacentes.  

 

Terça feira, 25 de Abril
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Distrito de Aveiro: Inundações chegaram a assustar!

As primeiras horas da madrugada de ontem chegaram a assustar os moradores de  vários
pontos do distrito. Nas zonas baixas de Aveiro e Águeda chegou-se a temero pior.... Os 
aveirenses já quase não se lembravam do que era ter a água a entrar-lhes pela casa 
dentro sem pedir licença. Mercê do mau tempo que na madrugada de ontem fustigou a 
região, a zona ribeirinha da cidade - Rossio, Praça Melo Freitas, Canal de S. Roque ou o 
Mercado do Peixe -, viu o nível das águas da Ria subir muito rapidamente, cerca das 8 
horas da manhã. Uma conjugação de fortes ventos e muita chuva à hora da preia-mar 
levou as águas da Ria a galgar a estrada e a alagar grande parte das praças centrais da 
cidade de Aveiro e ainda algumas artérias adjacentes. A água chegou a «passear» na 
soleira de algumas casas particulares e espaços comerciais. 
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Colocado a 19 de Março de 2008

PRIVATE detectives are trying to trace a British DJ who fled from Praia da Luz after being accused of grooming an 
under-age girl for sex.

Police found the car of Christian Ridout, 32, at Sevilla airport after he fled the Portuguese village where Maddie 
McCann was snatched in May last year.

Known as DJ Shifty, he had allegedly sent lewd messages to a 12-year-old British girl, whose mother found them 
on her mobile phone. 

PRIVATE detectives are trying to trace a British DJ who fled from Praia da Luz after being accused of grooming an 
under-age girl for sex.

Police found the car of Christian Ridout, 32, at Sevilla airport after he fled the Portuguese village where Maddie 
McCann was snatched in May last year.

Known as DJ Shifty, he had allegedly sent lewd messages to a 12-year-old British girl, whose mother found them 
on her mobile phone. 
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PRIVATE detectives are trying to trace a British DJ who fled from Praia da Luz after being accused of grooming an 
under-age girl for sex.

Police found the car of Christian Ridout, 32, at Sevilla airport after he fled the Portuguese village where Maddie 
McCann was snatched in May last year.

Known as DJ Shifty, he had allegedly sent lewd messages to a 12-year-old British girl, whose mother found them 
on her mobile phone. 
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As primeiras horas da madrugada de ontem chegaram a assustar os moradores de  vários pontos 
do distrito.  Nas zonas baixas de Aveiro e Águeda chegou-se a temero pior.... Os aveirenses já 
quase não se lembravam do que era ter a água a entrar-lhes pela casa dentro sem pedir licença. 
Mercê do mau tempo que na madrugada de ontem fustigou a região, a zona ribeirinha da cidade 
- Rossio, Praça Melo Freitas, Canal de S. Roque ou o Mercado do Peixe -, viu o nível das águas da 
Ria subir muito rapidamente, cerca das 8 horas da manhã.. 
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Denunciar infracção é uma funcionalidade que todos os utilizadores devem utilizar, caso verifiquem algum comportamento
inapropriado ao bom funcionamento deste serviço.

Só deverá utilizar esta funcionalidade, caso tenha detectado uma das seguintes infracções:

Má conduta, insultos ou ataques pessoais;

Pornografia, nudez explícita ou qualquer outro material passível de ferir susceptibilidades;

Racismo, xenofobia ou qualquer outra ofensa à condição humana;

Qualquer tipo de promoção a actividades ilícitas, criminais ou violações de propriedade intelectual.

Outra razão:

A sua denúncia será analisada pela administração deste website, sendo esta a tomar as devidas medidas para o controlo
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Distrito de Aveiro: Inundações chegaram a assustar!

As primeiras horas da madrugada de ontem chegaram 
a assustar os moradores de  vários  pontos do distrito. 
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Distrito de Aveiro: Inundações 
chegaram a assustar!

As primeiras horas da madrugada de ontem chegaram a 
assustar os moradores de  vários  pontos do distrito. 
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Depois de ter mapeado os cibernautas de todo o 
mundo ver aqui, Sérgio Veiga, antigo aluno da UA,
apresenta um novo projecto inovador, «stream19»
que consiste numarede social para amantes dos 
desportos radicais. O novo produto, desenvolvido
através da empresa 9idiots, fundada por Sérgio
Veiga e actualmente na Incubadora de  Empresas 
da UA, vai ser apresentado ao público este sábado
no TakeOff08, um evento dedicado à Inovação e 
Empreendedorismo na área das novas tecnologias, 
a realizar no Departamento de Engenharia 
Informática da Universidadede Coimbra. 

Antigo aluno da UA apresenta produto inovador

colocado por Roberta Reis a 25 de Abril
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Depois de ter mapeado os cibernautas de todo o mundo  ver aqui, Sérgio Veiga, antigo aluno da UA, apresenta um novo projecto inovador, «stream19» que consiste numa rede social para amantes dos desportos radicais.

O novo produto, desenvolvido através da empresa 9idiots, fundada por Sérgio Veiga e actualmente na Incubadora de Empresas da UA, vai ser apresentado ao público este sábado no TakeO�08, um evento dedicado à Inovação e Empreendedorismo na área das novas tecnologias, a realizar no Departamento de Engenharia Informática da Universidade de Coimbra.

Segundo comunicado da UA, «a ideia é facilitar a troca de experiências entre os praticantes dos desportos radicais da mesma região, através do acesso ao endereço ver aqui,

Na fase de testes, Sérgio Veiga, conseguiu geo-referenciar mais de dois mil lugares do globo, reunindo fotos e vídeos de cada um desses locais.

O próximo passo é o de «num curto espaço de tempo ser o espaço de eleição de desportistas radicais de todo o mundo».

Segundo Sérgio Veiga, «contribuirá também para incentivar os jovens a praticar exercício físico e servirá para facilitar o processo de selecção dos melhores desportistas de acção, através do concurso «King Of The Spot», onde é a comunidade de utilizadores da rede a decidir quem deve ser patrocinado pelas empresas ligadas ao sector do desporto.

http://www.oln.pt/noticias.asp?id=15716&secc=1

Terça feira, 25 de Abril

Estudo revela maus hábitos dos universitários

Os alunos da Universidade de Aveiro estão a ser alvo
de um estudo científico que pretende caracterizar a
saúde desta comunidade e determinar os factores de 
risco para as doenças cardiovasculares. Os primeiros
resultados são inquietantes e revelam que mais de 
metade dos universitários são vítimas de sedentarismo, 
perto de sete por cento são hipertensos e o colesterol
predomina nas mulheres

colocado por Sandra Simões a 25 de Abril
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Aveiro: Estudo revela maus hábitos dos universitários
Os alunos da Universidade de Aveiro estão a ser alvo de um estudo cientí�co que pretende caracterizar a saúde desta comunidade e determinar os factores de risco para as doenças cardiovasculares. Os primeiros resultados são inquietantes e revelam que mais de metade dos universitários são vítimas de sedentarismo, perto de sete por cento são hipertensos e o colesterol predomina nas mulheres

Está mais do que provado que os estilos de vida condicionam em muito a qualidade de vida dos indivíduos. E, para se assegurar uma velhice sem problemas de saúde, há que ter cuidados enquanto se é novo, quer ao nível da alimentação, quer da prática desportiva. Foi esta relação de causalidade que levou a professora Maria Piedade Brandão, docente na Escola Superior de Saúde de Aveiro, a desenvolver um estudo epistemológico junto da comunidade estudantil da Universidade de Aveiro (UA), a �m de caracterizar a distribuição dos factores de risco para as doenças cardiovasculares e avaliar o impacto do percurso académico na saúde dos estudantes.
Este projecto cientí�co, que começou em 2005 e que vai continuar nos próximos anos, já começou a dar «frutos», alguns deles surpreendentes. Junto de uma amostragem de 378 alunos a frequentar a UA, no ano lectivo 2005/2006, foi possível obter-se informação sobre a actividade física e hábitos alimentares, tensão arterial, avaliação antropométrica (peso e altura) e foram recolhidas amostras sanguíneas para apurar níveis de lípidos, glicose e homocisteína. Em análise estiveram também hábitos tabágicos e de prática desportiva.

Sedentários, hipertensos e com colesterol a mais

Todos os alunos que aderiram ao estudo tiveram que responder a um questionário, no Laboratório de Enfermagem da Escola Superior de Saúde, onde também foi feita a colheita de sangue. Relativamente ao primeiro ano do estudo, já é possível avançar com resultados e alguns deles são surpreendentes e preocupantes. «Apurámos que o factor de risco que predomina é o sedentarismo», referiu Piedade Brandão, concretizando que «mais de metade dos universitários aveirenses são sedentários». Talvez por isso, «a prevalência de excesso de peso ronda os 12%, enquanto que a obesidade está presente em 3,2% dos estudantes». Outra informação que esta docente classi�ca de «inquietante» prende-se com a hipertensão, com 6,9% dos participantes a revelarem-se hipertensos, com um evidente predomínio do sexo masculino. A esta lista junta-se o colesterol: «Observámos que 23,2% das mulheres têm valores acima do normal, contra 6,4% nos homens».

Um terço pertence ao «Grupo De Risco»

Na análise aos hábitos tabágicos, encontrou-se uma percentagem de fumadores mais inferior nas mulheres do que nos homens, «contrariamente ao que se passa com a prática desportiva, pois eles praticam mais desporto do que elas», disse a propósito a responsável do estudo, recentemente publicado na Revista Portuguesa de Cardiologia.
Uma parte do questionário tentou de�nir com pormenor o tipo de alimentação ingerida por esta comunidade e as respostas revelam que os homens ingerem mais gorduras saturadas do que as mulheres. Ficou-se também a saber que cerca de metade dos alunos come sal a mais, bem como hidratos e proteínas.
Em resumo, «cerca de um terço da população universitária de Aveiro pertence ao GDR (Grupo De Risco) e, curiosamente, a área de Ciências Sociais e Humanas é a que apresenta maior número de alunos em risco de desenvolver doença».

Sandra Simões 

Terça feira, 25 de Abril

Ílhavo: ASAE encerra café que funcionava há 70 anos

O antigo e popular «Café Cândido», em Ílhavo, foi 
encerrado pela Autoridade da Segurança Alimentar e
Económica (ASAE), no início desta semana, por não
reunir as condições necessárias para funcionar enquanto
espaço de comércio

De acordo com os seus proprietários, João Cândido e 
Maria Lídia Rocha, este espaço constituía, há 70 anos, 
um ponto de encontro «tanto para jovens como para
seniores, que aqui passavam o tempo a jogar bilhar e 
matraquilhos e vinham registar o Totobola». 

colocado por Sandra Mota a 25 de Abril
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Destaques

A Feira do Livro de Aveiro é inaugurada
este sábado, no Largo do Rossio, pelas
16 horas 

Aveiro: Rota da Luz é hoje extinta mas 
mantém gestão corrente. A nova lei que
regula o sector do turismo entra hoje 
em vigor 
 

Discussão sobre política ambiental, com 
a deputada Alda Macedo, do Bloco de 
Esquerda. Na Biblioteca Municipal de 
Aveiro,  às 21:00h, na terça feira, dia
26 de Abril. 

A Semana do Enterro da Universidade
de Aveiro tem apresentação marcada
para esta quarta-feira às 11:00h. Os 
espectáculos realizam-se no Estádio 
Municipal de Aveiro, com início às 
22:00h.

Programa
24 de Abril - Mind da Gap e dj Alvim
25 de Abril - Xutos e Pontapés
26 de Abril – David Fonseca 
27 de Abril - Da Weasel
28 de Abril – Blasted Mechanism
29 de Abril – Quim Barreiros
30 de Abril – Irmãos Verdades
1 de Maio - Meidin

Por Jacinta Reis
a 26 de Abril

Ao que parece a Primavera não quer vir e em vez dela, estamos predominantemente num Inverno rigoroso
e forte. ME-DO! 

Que este cenário nunca mais se repita. Vi um cenário semelhante a chegar a minha casa!

Por Jacinta
a 26 de Abril

texto.....

texto.....
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A Feira do Livro de Aveiro é inaugurada
este sábado, no Largo do Rossio, pelas
16 horas 

Aveiro: Rota da Luz é hoje extinta mas 
mantém gestão corrente. A nova lei que
regula o sector do turismo entra hoje 
em vigor 
 

Discussão sobre política ambiental, com 
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22:00h.

Programa
24 de Abril - Mind da Gap e dj Alvim
25 de Abril - Xutos e Pontapés
26 de Abril – David Fonseca 
27 de Abril - Da Weasel
28 de Abril – Blasted Mechanism
29 de Abril – Quim Barreiros
30 de Abril – Irmãos Verdades
1 de Maio - Meidin

Associar-me a este evento  |  Lembrar-me deste evento

        

colocado a 25 de Abril

Editar | Apagar 

Distrito de Aveiro: Inundações chegaram a assustar!

As primeiras horas da madrugada de ontem chegaram a assustar os moradores de  vários
pontos do distrito. Nas zonas baixas de Aveiro e Águeda chegou-se a temero pior.... Os 
aveirenses já quase não se lembravam do que era ter a água a entrar-lhes pela casa 
dentro sem pedir licença. Mercê do mau tempo que na madrugada de ontem fustigou a 
região, a zona ribeirinha da cidade - Rossio, Praça Melo Freitas, Canal de S. Roque ou o 
Mercado do Peixe -, viu o nível das águas da Ria subir muito rapidamente, cerca das 8 
horas da manhã. Uma conjugação de fortes ventos e muita chuva à hora da preia-mar 
levou as águas da Ria a galgar a estrada e a alagar grande parte das praças centrais da 
cidade de Aveiro e ainda algumas artérias adjacentes. A água chegou a «passear» na 
soleira de algumas casas particulares e espaços comerciais. 

 

Terça feira, 25 de Abril
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levou as águas da Ria a galgar a estrada e a alagar grande parte das praças centrais da 
cidade de Aveiro e ainda algumas artérias adjacentes. A água chegou a «passear» na 
soleira de algumas casas particulares e espaços comerciais. 
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As primeiras horas da madrugada de ontem chegaram a assustar os moradores de  vários
pontos do distrito. Nas zonas baixas de Aveiro e Águeda chegou-se a temero pior.... Os 
aveirenses já quase não se lembravam do que era ter a água a entrar-lhes pela casa 
dentro sem pedir licença. Mercê do mau tempo que na madrugada de ontem fustigou a 
região, a zona ribeirinha da cidade - Rossio, Praça Melo Freitas, Canal de S. Roque ou o 
Mercado do Peixe -, viu o nível das águas da Ria subir muito rapidamente, cerca das 8 
horas da manhã. Uma conjugação de fortes ventos e muita chuva à hora da preia-mar 
levou as águas da Ria a galgar a estrada e a alagar grande parte das praças centrais da 
cidade de Aveiro e ainda algumas artérias adjacentes. A água chegou a «passear» na 
soleira de algumas casas particulares e espaços comerciais. 
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